
 
 
 

資深顧問 

方至希 
台灣   

 

 
 
 
 
 
 
 

關於顧問 

專業領域1：講師訓練 

                                                                    

 
專業領域2：中高階主管訓練 

 
 

專業領域3：績效管理 

 
 

專業領域4：領導力、團隊建立、       

變革領導 

 
 

專業領域5：人際溝通說服影響 

 

方顧問二十年的顧問服務經歷中，曾配合過的產業橫跨科技業、電信

業、金融保險、生技製藥、服務業與零售通路等。外表溫柔、斯文，

教授課程時卻有驚人的溝通魅力及感染力，充分激發每位學員的思維。 

 

擅長授課領域包含主管領導力培訓與發展、員工效能提升以及生產力

提升課程等，過去企業實例豐富，對於團隊建立及提升團隊效能的  

挑戰有不少體驗，累積許多實務上的經驗，循序漸進的教練式引導教

學可確保互動及學員投入，針對學員的技巧練習，現場即時給予回饋

建議與深入引導，能有效地幫助學員內化並提升學習成效。 

 

經歷 

• 管理顧問公司                              總經理  

• 化學原料製造業及藥廠              大中華區人事經理 

• 化學原料製造業及藥廠              大中華區生涯規劃經理 

• 化學原料製造業及藥廠              行銷產品經理 

 

 

           學員回饋 

• 方顧問的教學有系統、有邏輯，能幫助我coach同仁發揮戰力，

減少管理上的溝通誤會，確認自己在領導過程中的不足與     

可改善之處，持續強化管理技能。 

• 非常實用的領導力研討會！顧問的啟發和建議讓我重新整理 

過去以來的管理心得，並找出突破點。 
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