
陶福德 Jim Tolford 
資深顧問

擁有超過 15 年的教練經驗，擅長引導團隊實現業務和個人目標，並在領導   

專案管理和人才團隊發展上有豐富的實戰經歷。透過 1：1 教學、小組訓練、

演講和研討會等各式活動激勵和影響各企業組織領導者。 

經歷 

激勵訓練師/中國 MDRT Club 

總監級品牌大使/如新 Nu Skin(創立每年一百四十萬美金營業額) 

前任現場助教/美國安東尼羅賓機構 

專業領域 

公開演講、跨文化溝通、人際間與個人溝通技巧、簡報技巧 

授課主題 

高效能人士的 7 個習慣  標準版 4.0® 

高效能人士的 7 個習慣  基礎版® 

高效能經理人的 7 個習慣 1.0® 

高效能人士的 7 個習慣  領導者實踐 

   領導團隊 6 關鍵 TM 

卓越領導 4 大天職 TM 

   高效信任力領導篇 2.0TM 

高效信任力 基礎篇 TM 

5 個選擇®迎向非凡生產力 

專案管理精華 


